Helfen Sie mit – lassen Sie sich typisieren

Jährlich erkranken mehr als 10 000 Deutsche neu an Leukämie – darunter rund 1 800 Kinder. Bei dieser Krankheit kommt es zu einer stark vermehrten Bildung von weißen Blutkörperchen und vor allem deren funktionsuntüchtigen Vorstufen. Als Krebszellen breiten sich diese im Knochenmark aus und stören die Blutbildung. Im akuten Fall kann Leukämie in wenigen Wochen zum Tod führen. Häufig gelingt es, die Krankheit mit Medikamenten, die das Zellwachstum hemmen (Chemotherapie) oder durch Strahlung zu besiegen. Doch oftmals ist die Übertragung von gesunden Stammzellen ins Knochenmark des Erkrankten die letzte Chance. Als Spender kommen jedoch nur Personen in Frage, bei denen bestimmte genetische Merkmale nahezu identisch mit denen des Erkrankten sind. Bei rund 50 Millionen Kombinationsmöglichkeiten gestaltet sich dabei die Spendersuche jedoch äußerst schwierig. Und so ist es nicht verwunderlich, dass sich für viele Leukämiekranke keine passenden Stammzellen finden lassen – obwohl weltweit bereits 10 Millionen potentielle Spender registriert sind. Lassen deshalb auch Sie sich typisieren. Jeder, der zwischen 18 und 55 Jahren alt und gesund ist, kann dies. Man muss lediglich eine kleine Blut- oder Speichelprobe abgeben – fertig. Vielleicht retten Sie damit ja jemandem das Leben.

Zentrales Knochenmarkspender-Register Deutschland: www.zkrd.de

